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Ohranjanje in povečanje organske 
snovi v tleh 

BILANCA HUMUSA 

 

 

 

 

V ZELENJADARSTVU 



SKRB ZA ZEMLJO 

 Pravilno gnojenje: skrb za  

ohranjevanje življenja v zemlji 

KOLOBAR  

Dobra setev 

 Skrb za sadike 

 Izbira sort 

 Skrb za ohranitev naravnih sovražnikov: ptice, žabe, 
ježi, kače, pikapolonice 

    
 

 

Kaj lahko storimo, da bodo 

vrtnine zdrave? 



Tla 
• Kompleksen sistem, ki ga še vedno ne poznamo v 

celoti 

• Tla so sestavljena iz mineralnega in organskega dela 
(korenine, mikroorganizmi, talna organska snov,…) 

ter z zrakom in z vodo napolnjenih por.  



• Pomembno, da 
ohranimo razmerje med 
sestavnimi deli tal 

• ORGANSKA SNOV – 
HUMUS med najbolj 
pomembnimi 

• Če je humus, so v tleh 
živi organizmi, ti pa 
poskrbijo, da so tla živa 
in rodovitna 

Tla 



Talna organska snov in humus 

• Organski ostanki, ki v tleh razpadejo v vidno 
nerazpoznavne strukture, imenujemo s 
skupnim izrazom humus. 

• V laboratorijih humus določijo na podlagi 
ogljika v organski snovi. 

• Corg x 1,724 = talna organska snov ali humus 



Organska snov   ≠    humus 

• Organska snov je vir HUMUSA: humifikacija 

• HRANA ZA MIKROORGANIZME  

• Veže mineralne delce v strukturne agregate, ki tvorijo 
(dobro ali slabo) strukturo tal  

• Vzdržuje zračnost tal: če je dovolj zraka, z 
mineralizacijo razpad v oblike, ki so dostopne 
rastlinam 

• Razpad odvisen od števila mikroorganizmov v tleh, 
zračnosti tal, vlage, toplote, pH tal 



Živi svet v tleh 

• Korenine rastlin 

• Odpadli in odmrli delci rastlin 

• Mikroorganizmi: bakterije, glivice, aktinomicete 

• Makroorganizmi: flora: alge in favna: deževniki, žuželke, 
krti… 

• Mikoriza – glive, ki lahko oskrbijo in prehranijo rastline   

• Antagonistične glive  - ravnotežje s tistimi, ki povzročajo 
bolezni  



Zemlja je živ organizem in tako je 
potrebno z njo tudi ravnati 



Organska snov v tleh 
• Je vir energije za talne mikroorganizme ter 

hranil za rastline 

 





Delitev kmetijskih tal glede na 
vsebnost organske snovi oz. humusa 



Pomen humusa v tleh 

• Prispeva k tvorbi in obstojnosti strukturnih 
agregatov in posledično zmanjšuje erozijo tal 



Pomen humusa v tleh 

• Izboljšuje lastnosti tal s slabšo teksturo: težka tla, 
peščena tla 

• Izvor CO2:plodovke 

• Vezava hranil in vezava vode 

• Zadrževanje dušika 

• Razkuževanje tal 

• Vezava rastnih stimulatorjev in drugih, še neodkritih 
snovi 

•  TLA MORAJO IMETI VSAJ 3% humusa, za vrtnine pa 
od 4 – 8 % 

 



Pomen humusa v tleh 

• Humusni del daje prsti značilno temno barvo, 
ki pozitivno vpliva na segrevanje tal. 

• Prispeva k tvorbi in obstojnosti strukturnih 
agregatov in posledično zmanjšuje erozijo tal. 

• Izboljšuje orne lastnosti tal.  

• Oskrbuje rastline s hranili – „počasi topno 
gnojilo“, ki pa za opravljanje te funkcije 
potrebuje toploto, vlago in kisik (zrak)   

 

 



Struktura tal in voda 





Prehod s kmetijskimi stroji prek prevlažnih tal je najpogostejši vzrok za zbitost tal  









Pomen humusa v tleh 

• Na humus se vežejo  pomembni rastni hormoni, 
vitamini, antibiotiki.  

• Na humus se vežejo tudi druge spojine (FFS, gnojila, 
organska onesnažila in težke kovine).   

• Neživa organska snov tal služi za hrano številnim 
mikroorganizmom.  

• Organska snov povečuje delež saprofitskih 
organizmov – „zaviralec bolezni“  

 

 

 

 



Pomen humusa v prihodnosti 

• Vse prej našteto seveda ostane 

• Prilagajanje klimatskim spremembam brez zadostne 
količine humusa v tleh ni možno 

• Varstvo okolja  

• Ker bo vedno manj sredstev za varstvo rastlin, bo nujno 
posvetiti veliko več pozornosti zdravi, živi zemlji, v 
katerih bomo pridelovali vrtnine – vidik varstva vrtnin 

• Pomanjkanje vode in vezava vode na humusne agregate 
bo v sušnih poletjih pomenila razliko med preživetjem in 
propadom pridelka  

 

 



Pomen humusa v kmetijski pridelavi  

 

• Za načrtovanje povečevanja in/ali vzdrževanja deleža organske 
snovi in humusa v tleh se predvsem upoštevajo kolobar, 
zaoravanje žetvenih ostankov, redno in uravnoteženo gnojenje 
z organskimi (po možnosti živinskimi gnojili ali kompostom) in 
vključevanje metuljnic v kolobar ter čim daljša pokritost tal z 
rastlinami ali zastirko.  



Izravnana bilanca humusa 

Izravnana bilanca humusa pomeni, da z 
organskimi gnojili (žetvenimi ostanki, zaoranimi 
postranskimi pridelki, živinskimi in drugimi 
organskimi gnojili) nadomestimo organsko 
maso, ki se je v tleh razgradila (mineralizirala).  



Spreminjanje količine humusa v tleh 



Trave, detelje 

Prezimni dosevki 

Debelozrnate sročnice 

Praha  

Podsevki  

Žita  

Silažna koruza, vtnine 

Krompir, vrtnine 

Pesa  Sladkorna in krmna pesa 

žita 

Silažna koruza, vrtnine 

Krompir, vrtnine 

Poletni dosevki  

Prezimni dosevki  

Zrnate stročnice  

Praha   

Detelje in TDM 

Prispevek posameznih posevkov k humusni bilanci v 
tleh 



Organska snov v tleh - gnojenje 

• Razen hlevskega gnoja, podorin in podorane 
slame predstavljajo zelo pomemben vir 
organskega gnojenja koreninski in drugi 
organski deli poljščin, ki po spravilu pridelka 
ostanejo v tleh.  



Organska snov v tleh – okopavine in  
1. ter 2. skupina vrtnin 

• Same po sebi zmanjšujejo vsebnost humusa.  
– Če jim v kolobarju pogosto gnojimo s hlevskim 

gnojem pa je ta vpliv pozitiven.  

– Tudi v primeru, če na njivi pustimo žetvene 
ostanke, sejemo podsevke, dosevke... 



Organska snov v tleh – žita in 3. 
skupina vrtnin 

• strna žita in koruza zmanjšujejo nivo humusa, pri zaoravnja 
slame oz. koruznice pa ga povečujejo  in ugodno vplivajo na 
strukturo tal 

• ogrščica, repica in enoletne stročnice vzdržujejo nivo humusa, 
• pri zaoravanju ostankov teh rastlin se povečuje vsebnost 

humusa v tleh 
• imajo ugoden vpliv na strukturo  tal 



Organska snov v tleh – detelje in 4. 
skupina vrtnin 

• lucerne, detelje in travno deteljne mešanice 
povečujejo vsebnost humusa 

• izboljšujejo godnost tal 

• vežejo 100 - 200 kg N iz zraka 



Vrtnine – 
humusna 
bilanca 

1. skupina 2. skupina 3. skupina 

belo zelje česen redkvica 

brokoli paprika endivija 

buče radič blitva 

bučke redkev rdeča pesa 

cvetača koleraba solata 

gomoljna zelena korenček borago 

kitajski kapus sl. koruza grah 

kumare pastinak visoki fižol 

melone ognjič drobnjak 

ohrovt črni koren listni petršilj 

paradižnik   čebula 

por   

rabarbara     

rdeže zelje     

stebelna zelena     

1. skupina 
– 1000 kg 
humusa-
C/ha 

2. skupina 
– 500 kg 
humusa-
C/ha 

3. skupina 
– 250 kg 
humusa-
C/ha 



belo zelje, brokoli, buče, bučke, cvetača, gomoljna zelena, kitajski kapus, kumare, 

melone, ohrovt, paradižnik, por, rabarbara, rdeče zelje, stebelna zelena 

Letna humusna bilanca pod 
vrtninami (kg C/ha) 

Brez zelenega gnojenja (dosevkov) 

Brez gnojenja z živinskimi gnojili 

Brez gnojenja s kompostom 



belo zelje, brokoli, buče, bučke, cvetača, gomoljna zelena, kitajski kapus, kumare, 

melone, ohrovt, paradižnik, por, rabarbara, rdeče zelje, stebelna zelena 

Letna humusna bilanca pod 
vrtninami (kg C/ha) 

Brez gnojenja z živinskimi gnojili 

Brez gnojenja s kompostom 

Setev in podor prezimnih dosevkov 



belo zelje, brokoli, buče, bučke, cvetača, gomoljna zelena, kitajski kapus, kumare, 

melone, ohrovt, paradižnik, por, rabarbara, rdeče zelje, stebelna zelena 

Letna humusna bilanca pod 
vrtninami (kg C/ha) 

Setev in podor prezimnih dosevkov  

+ 20 t/ha hlevskega gnoja 



Računanje bilance humusa in analiza 
tal 

• Bilanco humusa je pomembno ugotavljati za cel 
kolobar. Zaželeno je, da bi bila bilanca dolgoročno 
nevtralna ali rahlo pozitivna (stopnja C). 

• Vrednosti  v strokovnih preglednicah so vedno le 
okvirne. Izračun humusne bilance je pokazatelj, ali na 
dolgi rok izgubljamo humus ali ga kopičimo. 

•  Analiza tal na vsebnost humusa nam nato pokaže, 
kako dobro smo z izračunom bilance »zadeli« realna 
dogajanja v tleh.  



Humusna bilanca na njivi –presežek 
ali primanjkljaj humusa 



Doprinos organskih gnojil k vsebnosti 
humusa 



Primer izračuna humusne bilance v poljedelsko 
zelenjadarskem kolobarju po LfL 

Leto Posevek 

Gnojenje z 

organskimi gnojili 

Tvorba humus-

C iz org. gnojil 

Razgradnja 

humus-C 

Letna bilanca 

humusnega C 
    t/ha kg/ha kg/ha kg/ha 

2016 

Koruza za 

zrnje 

hlevski gnoj  

30 

870 +630 = 

1500 800 700 

2017 Oz. pšenica*     400 -400 

  Facelija   100   100 

2018 Zelje     1000 -1000 

2019 Rž**   280 400 -120 

  Inkarnatka   100   100 

2020 

Koruza za 

zrnje 

hlevski gnoj  

30 1500 800 700 

Skupaj     3480 3400 80 

* Slama odpeljana z njive, ** slama ostane na njivi 



Kako lahko vplivamo na ohranjanje  
oz. povečanje humusa v tleh 

• Kolobar – širok z vključevanjem dosevkov, podsevkov 

• Zadostna oskrba tal z organsko snovjo - vnos organskih 
gnojil, zadelava rastlinskih ostankov. 

• „Pravilna obdelava tal“, ki zmanjša nevarnost za pojav 
plazine ali erozije. 

• Uravnoteženo gnojenje. 

• Apnjenje kislih tal- v kislih tleh je zmanjšana 
mikrobiološka aktivnost in posledično tudi rodovitnost.  



Izravnava organske snovi v tleh 

• Humus je ključen za rodovitnost tal, vendar 
morajo biti vnosi organske snovi v tla 
dolgoročno izravnani z razgradnjo humusa.  

• Prekomerno povečanje vsebnosti humusa 
lahko povzroči izgube hranil – predvsem 
dušika.  

 



Humusa ne sme biti preveč 

• Če prekomerno povečujemo vsebnost 
humusa, se s tem povečuje tudi zaloga N v 
tleh in tudi njegova mineralizacija.  

• Če mineralizacija poteče v topli jeseni in če v 
tem času na njivah ni intenzivno rastočega 
posevka, se lahko nakopičeni nitrat v pozni, 
deževni jeseni ter čez zimo izpere iz tal. 



Primer dobre prakse 

• https://www.youtube.com/watch?v=ix4pbcna
fHU 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ix4pbcnafHU
https://www.youtube.com/watch?v=ix4pbcnafHU


HERBICIDI, ki vsebujejo na VVO_I_DR prepovedane aktivne snovi 
in so dostopni na slovenskem tržišču na dan 19.11.2018 

Pred nakupom oziroma uporabo FFS na etiketi 

oziroma navodilu za uporabo preverite 

proizvajalca ali na spletnem naslovu 

http://spletni2.furs.gov.si/FFS/REGSR/index.htm 

preverite, ali sredstvo, ki ga želite uporabiti, ne 

vsebuje prepovedanih aktivnih snovi (a.s.), saj 

se registracije FFS spreminjajo! 

http://spletni2.furs.gov.si/FFS/REGSR/index.htm
http://spletni2.furs.gov.si/FFS/REGSR/index.htm


ZMANJŠEVANJE ZAPLEVELJENOSTI 

- NEKEMIČNI NAČINI - 



POSREDNI UKREPI: NEPOSREDNI UKREPI: 

• vestna obdelava 
pridelovalnih površin, 
 

• splošna pridelovalna higiena,  
 

• pester kolobar,  
 

• skrb za hiter vznik, primerno 
gostoto posevka, gnojenje,… 
 

• setev podsevkov ali dosevkov 
(varovalni posevek, dosevek, 
prekrivni ali strniščni 
dosevek, prezimni 
dosevek),… 

 

• biotično zatiranje, 
 

• ZASTIRANJE TAL, 
 

• mehansko zatiranje 
(SLEPA SETEV, česanje, 
okopavanje,…), 

 

• fizikalno zatiranje, 
 

• kemično zatiranje. 
 

 



MEHANSKO ZATIRANJE 



FIZIKALNO ZATIRANJE 



ZASTIRANJE TAL 



Foto: Elena Valent Foto: Klavdija Kancler 

Foto: Rosana Vrh Makarovič 



UČINKI ZASTIRANJA TAL (Osvald in Kogoj-Osvald, 2003) 



Primer dobre kmetijske prakse: uporaba različnih zastirk 
(tujina) 

https://www.youtube.com/watch?v=OuTtGAhZGnI 

https://www.youtube.com/watch?v=OuTtGAhZGnI
https://www.youtube.com/watch?v=OuTtGAhZGnI


Vir: 

https://www.youtube.com

/watch?v=O2hV9YHi-SM 

REZULTATI 





posevek motovilca pridelovan na organski zastirki 

posevek motovilca pridelovanega na golih tleh je bolj 

zapleveljen 

Nižji stroški z varstvom rastlin 

pridelava solate na organski zastirki  pridelava solate na golih tleh  



Prednosti 
VEČJA RODOVITNOST 
in BOLJŠE VAROVANJE 
TAL 

VEČJI PRIDELKI NIŽJI STROŠKI 

• več življenja v tleh, 
 

• ohranitev in 
izboljšanje strukture 
tal, 
 

• varovanje pred 
erozijo, izsušitvijo in 
ekstremnimi 
temperaturami 

• večja vsebnost 
hranilnih snovi 
 

• nižje potrebe po 
hranilih 
 

• optimalno 
zadrževanje vlage 

• prihranek pri 
gnojenju 
 

• manj potreb po 
varstvu posevkov 
 

• ni potrebe po 
zatiranju plevelov 



Primer dobre kmetijske prakse:  

Pridelek solate v odvisnosti od vrste organske zastirke  
(Sinkovič E., diplomsko delo 2015)  







Prednosti pridelave zelenjadnic na 
gredicah na težjih tleh 

• . 

Primer dobre kmetijske prakse: Pridelava česna na 
gredicah, kmetija Černelič 



Primer dobre kmetijske prakse:  

Vpliv zastiranja s slamnato in polietilensko zastirko na pridelek paprike 

in potrebe po namakanju   
(Žitko V., diplomsko delo 2015)  



Shema poskusa na gredici s papriko in zastirkami: 

Gola tla = tla brez zastirke,  

PE folija = polietilenska folija,  

slama = slamnata zastirka). 



NAJVEČJI PRIDELEK 

NAJVEČJI DELEŽ 

NETRŽNIH 

PLODOV 

NAJMANJŠI 

DELEŽ NETRŽNIH 

PLODOV 





Za uspešno obvladovanje škodljivih organizmov je 
pomembno redno spremljanje zdravstvenega stanja 

posevkov in zgodnje zaznavanje škodljivih organizmov.  







barvne lepljive plošče 

feromonske vabe oz. atraktanti 

feromonske vabe oziroma atraktanti  

(daljinsko zaznavanje) 



Talne glive (Phythium sp., Rhizoctonia sp., Fusarium sp.,  

Sclerotinia sp., Verticillium sp.,…).  

črna solatna gniloba (Rhizoctonia sp.) fuzarijsko venenje paradižnika  

(Fusarium sp.) 



Težave s talnimi glivami  
zmanjšujemo: 
• z izvajanjem širokega kolobarja, 

 

• odstranjevanjem in uničevanjem 
obolelih rastlin, 
 

• omejitev namakanja in preprečitev 

zastajanja vode v tleh, 
 

• razkuževanjem tal (solarizacija, 
biofumigacija, kemično razkuževanje), 

  
• uporabo različnih biotičnih agensov v 

času setve oziroma presajanja gojenih 
rastlin (glive, bakterije) in  
 

• uporabo cepljenih sadik. 



Primer dobre kmetijske prakse:  

Pridelovanje cepljene paprike na prostem in v rastlinjaku  
(Kovačič M., diplomsko delo 2016)  





Pridelek plodov (tržnih in netržnih) v t/ha 



https://www.google.si/search?hl=sl&tbm=isch&source=hp&biw=1920&bih=9

17&ei=sisbXK6eGYymwQKJ6bfAAw&q=cepljenje+paradi%C5%BEnika&oq 

Primer dobre kmetijske prakse:  

Kakovost plodov cepljenih lubenic gojenih v rastlinjaku  
(Štirn U., diplomsko delo 2014)  





golšavost kapusnic (Plasmodiophora brassicae) 

Ukrepanje: 

• zbira tolerantnih sort, 

• pridelava zdravih 

sadik, 

• kolobar (na to površino 

ne kapusnic 5-6 let; brez 

Gramineae in 

Papaveraceae), 

• zatiranje plevelov iz 

družin križnic 

celotnem kolobarju, 

• apnenje (postopni 

dvig pH na 7,5), 

• razkuževanje 

setvišča. 


